Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад №108
Учебный план
на 2024 - 2025 учебный год


Учебный план
муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №108
Пояснительная записка.                                                                                                                                                                                                                                      Учебный план составлен в соответствии нормативно правовых и документами:                                                                                                                                                                    Закон от 29 декабря 20.2 г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»                                                                                                                                                     Приказ Минобрнауки России от 17 октября 7014 г №*1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»                                                                                                                                                                                                                                                            Приказ Минобрнауки России от 08 ноября 2022 г. № 955 «Об утверждении порядка организации и образовательной деятельности но основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образованиях                                                                                                                   Устав МБДОУ детского сада №108                                                                                                                                                                                                                 Санитарно-эпидемиологические правила и  нормативы СанПиН 2.4.3648-20
Основная образовательная программа муниципального дошкольного образовательного учреждения детского сала №108                                                                                      Основная цель: регламентирование образовательной деятельности                                                                                                                                                                         Задачи:                                                                                                                                                                                                                                                                                                             1. Регулирование объема образовательной нагрузки.                                                                                                                                                                                             2.Реализация Федерального государственного образовательного стандарта к содержанию и организации образовательного процесса в  МБДОУ.                                                                                                                                                                                                                                                                              3.Введение регионального компонента в образовательный процесс ДОУ.                                                                                                                                                      
Учебный план разработан на основе:  Федеральной  образовательной программы дошкольного образования 
Образовательный процесс в ДОУ осуществляется о трех направлениях:                                                                                                                                                   Организованная образовательная деятельность (занятия)                                                                                                                                                                                          совместная деятельность воспитателя и ребенка                                                                                                                                                                                                              свободная самостоятельная деятельность детей.                                                                                                                                                                                                                               В работе с детьми используются различные формы работы - фронтальная, подгрупповая, индивидуальная. Они применяются в зависимости от возраста, уровня развития детей, сложности программного и дидактического материала. Таким образом, организованная  деятельность, (занятия) рассматриваются педагогами и администрацией ДОУ как важная, но не преобладающая форма обучения.

В структуре учебного плана МБДОУ выделена инвариантная (базовая) часть, реализуемая через организованную образовательную деятельность (занятия), и вариативная (модульная) часть, реализуемая через региональный компонент и кружковую деятельность.
Инвариантная часть обеспечивает результаты освоения детьми основной образовательной программы дошкольного образования
Вариативная часть - не более 40% от общего нормативного времени, отводимого на освоение основных образовательных программ дошкольного образования. Эта часть плана обеспечивает вариативность образования; позволяет более полно реализовать социальный заказ на общеобразовательные услуги, учитывает специфику национально-культурных, демографических, климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс. Реализация учебного плана предполагает обязательный учёт принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.
Реализация физического и художественно-эстетического направлений занимают не менее 50% общего времени организованной образовательной деятельности (занятий).
При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму».
Построение образовательного процесса на комплексно - тематическом принципе, с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели.
Учебный план МБДОУ ориентирован на организацию образовательной деятельности в режиме 5-ти дневной учебной недели. Продолжительность учебного года с 2 сентября 2024 года по 30 мая 2025 года.
Данный учебный план составлен для организации деятельности с детьми от 2 до 7 лет.
	№
	Разделы программы
	Проводит
	Количество занятий в неделю и длительность одного занятия

	
	
	
	1 младшая группа
(10мин.)
	2 младшая группа
(15 мин.)
	Средняя группа (20 мин.)
	Старшая группа (20 и 25 мин.)
	Подготовительная группа (30 мин.)

	
	Базовая часть
(инвариантная)
	
	
	
	
	
	

	
	Федеральный компонент
	
	Основная образовательная программа дошкольного образования 

	
	Физическое развитие
	инструктор по физкультуре
	-
	3
	3
	3
	3

	
	Освоение основ гигиенической
	воспитатель
	в совместной деятельности
	в совместной деятельности
	в совместной деятельности
	в совместной деятельности
	в совместной деятельности


	
	культуры
	
	
	
	
	
	

	
	Игровая деятельность
	воспитатель
	в совместной деятельности
	в совместной деятельности
	в совместной деятельности
	в совместной деятельности
	в совместной деятельности

	
	Социальный мир (этикет, ситуации общения, предметный и рукотворный мир, ОБЖ)
	воспитатель
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Природный мир, краеведение
	воспитатель
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Развитие речи
	воспитатель
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Подготовка к обучению грамоте
	воспитатель
	-
	-
	-
	1
	1

	
	Мир искусства и художественной деятельности
	воспитатель
	1
	2
	2
	2
	2

	
	Конструирование Ручной труд
	воспитатель
	1/2
	1/2
	1/2
	1/2
	1/2

	
	Аппликация
	воспитатель
	1/2
	1/2
	1/2
	1/2
	1/2

	
	Ознакомление с художественной литературой
	воспитатель
	в совместной деятельности
	в совместной деятельности
	в совместной деятельности
	в совместной деятельности
	в совместной деятельности

	
	Математическое развитие (сенсорика)
	воспитатель
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Мир музыки
	музыкальный руководитель
	2
	2
	2
	2
	2

	
	ИТОГО занятий
	
	
	12
	12
	13
	13

	
	ИТОГО часов
	
	1ч. 30 мин
	3ч. 00 мин
	4ч. 00мин
	4ч. 55 мин
	6ч. 30мин.

	
	Вариативная
	
	
	
	
	
	


	
	часть
	
	
	
	
	
	

	
	(компонент ДОУ)
	
	
	
	
	
	

	
	«Приобщение детей к истокам русской народной культуры»
	воспитатели
	
	-
	-
	1
	1

	
	Программа духовно​

HYPERLINK "http://ds108.detsad.tver.ru/wp-content/uploads/sites/82/2021/06/1-4.pdf"нравственного воспитания детей дошкольного возраста на основе культурно​

HYPERLINK "http://ds108.detsad.tver.ru/wp-content/uploads/sites/82/2021/06/1-4.pdf"исторического наследия М.Я.

HYPERLINK "http://ds108.detsad.tver.ru/wp-content/uploads/sites/82/2021/06/1-4.pdf"Тверского»
	воспитатели
	
	-
	-
	1
	1

	
	«Добрый мир»
	воспитатели
	
	1
	1
	1
	1

	
	Обучение на детских музыкальных инструментах
	музыкальный руководитель
	
	-
	-
	в совместной деятельности
	в совместной деятельности

	
	ИТОГО занятий
	
	
	12
	12
	14
	14

	
	ИТОГО часов
	
	
	3ч. 00мин
	4ч. 00мин
	5ч. 20мин
	7 ч. 00 мин.


УТВЕРЖДЁН приказом № 149.1 от 19.08. 2024 года


Заведующий  МБДОУ д/с 108  ________А.Ю. Шалаева








