
УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

Просим Вас ответить на вопросы анкеты по физическому 

воспитанию 

1. В нашем дошкольном учреждении много делается для снижения 

заболеваемости детей. И все-таки они болеют.  Как вы думаете, 

почему? 

1. Недостаточное физическое развитие ребенка; 

2. Недостаточное физическое воспитание в семье; 

3. Наследственность, предрасположенность. 

2.        Удовлетворяет ли Вас уход и медицинское обслуживание? 

1. Соблюдение режима; 

2. Рациональное питание; 

3. Полноценный сон;  

4. Прогулки па свежем воздухе;  

5. Психологическая среда в группе. 

3.        Как много ваш ребенок проводит времени на улице в 

выходной день? 

 

 

4. Интересуется ли Ваш ребенок спортивными играми, пособиями? 

Какими именно?   

 

5.Какие условия по физическому воспитанию ребенка вы создали у 

себя дома? 

1. Спортивный уголок; 

2. Спортивные принадлежности; 

3. Другое______________________________________________ 

6.        Какие трудности в физическом воспитании ребенка вы 

испытываете? 

1. Отсутствие времени; 

2. Отсутствие желания; 

3. Отсутствие условий. 

 



7. Считаете ли Вы, что совместные занятия спортом сближают 

родителей и детей, способствуют нравственному воспитанию 

детей?___________________________________________________ 

8. На что, на Ваш взгляд, должны обращать особое внимание  семья 

и детский сад, заботясь о здоровье и физическом развитии ребенка? 

                                                                                                                                                                       
1 соблюдение режима;                                                                                                                                                           

2 рациональное, калорийное питание;                                                                                                                                             

3 достаточное пребывание на свежем воздухе;                                                                                                                           

4 полноценный сон;                                                                                                                                                                       

5 благоприятная психологическая атмосфера;                                                                                                                               

6 наличие спортивных и детских площадок;        

                                                                                                                                

9. Знаете ли Вы физические показатели, по которым можете 

следить за правильным развитием ребенка?                                                                                                                                                                                     

1 да;                                                                                                                                                                                                    

2 частично;                                                                                                                                                                                          

3 нет. 


